
KMI
Kinesiologische Multiple Integration

KMI schnell, präzise, wirkungsvoll.
Die Quintessenz des Heilens.

KMI ist eine ganzheitliche Heilmethode, die mit Kinesiologie und spiritueller 
Energie die Selbstheilungskräfte von Körper, Geist und Psyche anregt.

Alle Erfahrungen und Erlebnisse hinterlassen so etwas wie Fingerabdrücke 
auf der unbewussten Ebene des Menschen. Einige dieser Fingerabdrücke 
führen dazu, dass Körper, Geist und Psyche aus dem Gleichgewicht geraten. 
Krankheiten und psychische Disbalancen können die Folge sein.

Patienten und Ärzte bedienen sich der unterschiedlichsten Therapien. Meist 
stellt sich die gewünschte Langzeitheilung jedoch nicht ein, da das Symptom 
und nicht die Ursache therapiert wird. Hier setzt KMI ein. KMI bringt den 
Körper in Selbstheilung und balanciert die Ursache, die zur Störung des 
Ungleichgewichts in Körper, Geist und/oder Psyche geführt hat. KMI findet 
auf geistig/energetischer Ebene statt und zeigt meist sofort spürbare 
Verbesserungen.

Das KMI Seminar bietet die Möglichkeit die Grundlagen der Kinesiologie 
(Muskeltest) zu erlernen. Das Seminar ist so aufgebaut, dass Laien, sowie 
Therapeuten, sich sehr schnell zurecht finden, weil die Technik schnell 
erlernbar ist. Sie arbeiten mit dem sanften Muskeltest. Nachdem theo-
retischen Unterricht wird sofort das Erlernte mit der Kinesiologie und der 
spirituellen Energieauflösung bearbeitet. 
Wir beginnen mit dem Vortests und den feinenergetischen Bereichen wie 
Aura, Chakra und Meridianen. Anschliessend folgt die Einführung in die 
Anatomie. Wir bewegen die Person wieder in die Mitte, d. h. wir schauen 
nach den Knochen, Ligamenten (Bändern) und Muskeln. Weiter geht es mit 
den Lehrinhalten (s. nächste Seite).

Ziel des KMI Seminars ist es, dass die Teilnehmer selbstständig und 
eigenverantwortlich sanfte und effektive Balancen durchführen können.

KMI ist offen für die Kombination mit anderen Heilmethoden.

Es sind keine Grundkenntnisse erforderlich.

KMI, © Copyright 2012  by Birgit Steinke


